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Un año más me complace presentarte la memoria de 
actividad de la Fundación Española del Aparato Digestivo 
(FEAD), en esta ocasión correspondiente al ejercicio 2024. 
En ella se recogen los proyectos más relevantes que hemos 
llevado a cabo y los principales logros obtenidos a lo largo 
del año.

Durante 2024, la FEAD ha seguido avanzando con paso 
firme en su compromiso por acercar la salud digestiva a 
la sociedad. Hemos reforzado nuestra labor divulgativa, 
consolidando nuevos formatos y canales de comunicación 
para informar con rigor científico sobre las enfermedades 
digestivas y su prevención. Nuestra web, www.saludigestivo.
es, sigue siendo nuestro principal punto de encuentro con 
pacientes y ciudadanos, y los podcasts de la Fundación 
continúan creciendo en audiencia y contenido.

Además, este año hemos impulsado nuevas campañas de 
sensibilización, con especial atención a la promoción de 
hábitos saludables y a la concienciación sobre patologías 
como la Enfermedad diverticular y otras tan prevalentes 
como el cáncer de colon.  La celebración del Día Mundial 
de la Salud Digestiva (DMSD) volvió a ser una oportunidad 
clave para acercar el conocimiento científico a la ciudadanía.

En el ámbito formativo, hemos ampliado nuestra oferta 
acreditada, apostando por contenidos actualizados y 
formatos adaptados a las nuevas necesidades de los 
profesionales sanitarios. En cuanto a la investigación, los 
premios y becas FEAD han seguido impulsando el talento y 
la excelencia científica en el campo de la patología digestiva.

Nada de esto sería posible sin el trabajo desinteresado 
y comprometido de quienes integran la Fundación. 
Quiero expresar mi más sincero agradecimiento a los 
miembros del Patronato, a los Comités asesores y a todos 
los colaboradores que hacen posible que la FEAD siga 
creciendo cada año.

Gracias por acompañarnos en este camino hacia un futuro 
con más salud digestiva para todos.

Estimado amigo:

Dra. Marta Casado
Presidenta de la FEAD

Bienvenida de la 
Presidenta1.
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Un año más, tengo el placer de presentarte la memoria de 
actividad de la Fundación Española del Aparato Digestivo 
(FEAD), correspondiente al ejercicio 2024. La FEAD es 
una institución científico-docente y cultural sin ánimo de 
lucro, cuyo propósito es promover la salud digestiva entre 
la población española. Está respaldada por la Sociedad 
Española de Patología Digestiva (SEPD) y representa 
su compromiso activo con la sociedad en el ámbito de la 
Responsabilidad Social Sociosanitaria.

Durante este año, hemos reafirmado nuestra vocación 
de servicio a la ciudadanía, manteniéndonos como una 
institución responsable, transparente y alineada con los 
principios de buen gobierno y buenas prácticas. En este 
sentido, seguimos apostando por una gestión rigurosa 
y ética: nuestras cuentas continúan siendo auditadas 
externamente y presentadas al Protectorado del Ministerio 
de Cultura, garantizando la confianza de nuestros grupos 
de interés.

Nuestro trabajo en favor de la salud digestiva se ha 
concretado en múltiples acciones dirigidas a la población 
general, entre las que destacan:

•	 La difusión de información científica accesible sobre 
salud digestiva.
•	 La promoción de hábitos digestivo-saludables.
•	 La divulgación de recomendaciones preventivas 
frente a las enfermedades digestivas más prevalentes.

Confiamos en que esta memoria contribuya a conocer 
mejor nuestra labor y valores. Desde la FEAD, seguimos 
trabajando con ilusión para seguir siendo un referente en 
salud digestiva, desarrollando nuevos servicios, formatos 
y contenidos que respondan a las necesidades reales de 
pacientes y ciudadanos.

¡Gracias por acompañarnos en este camino hacia un Mundo 
Saludigestivo!

Un cordial saludo,

Estimado lector:

Ricardo Burón
Director General de la FEAD

Saludo del 
Director General2.
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La Fundación Española del Aparato Digestivo (FEAD) es 
una institución privada, sin ánimo de lucro, promovida por la 
Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD) y sometida 
al protectorado del Ministerio de Educación y Ciencia. 

La FEAD es la expresión del compromiso en materia de 
Responsabilidad Social Sociosanitaria de la SEPD con la 
población y los pacientes en favor de la salud digestiva. El 
compromiso de la FEAD con la sociedad, y en concreto, con la 
población y los pacientes, es el fomentar una atención sanitaria 
de excelencia basada en el rigor científico, la independencia, 
la beneficiencia y el respeto a la autonomía del paciente. Por 
ello, el objetivo de la SEPD-FEAD no es solo la curación de la 
enfermedad sino también de los aspectos biopsicosociales 
de la salud, procurando el cuidado global de los pacientes con 
enfermedades digestivas. 

En esta línea la Fundación desarrolla una serie de actividades 
y proyectos dirigidos a facilitar información y educar en materia 
de prevención de las enfermedades digestivas. 

La FEAD mantiene su compromiso con la población 
española:

•	 Promocionado la salud digestiva

•	 Realizando campañas de concienciación y prevención 
de las enfermedades digestivas

•	 Mejorando la educación en salud digestiva

•	 Apoyando la investigación en gastroenterología

•	 Promoviendo la formación de calidad de los profesionales 
sanitarios en esta especialidad.

Cuenta con el respaldo de los más de 3.150 especialistas 
del Aparato Digestivo, socios de la SEPD.

FEAD - Por un Mundo 
Saludigestivo3.
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Misión, Visión y 
Valores FEAD

La FEAD es una Fundación científico-docente y cultural de 
carácter particular y privado sin ánimo de lucro, cuyo objetivo 
es promover la salud digestiva en la población general 
española. Para ello, estimula la investigación científica y 
la formación de los especialistas en Aparato Digestivo, y 
promueve la difusión de la mejor y más actual información 
científica entre la población general con el fin de contribuir a 
su formación en salud digestiva y, de este modo, facilitar la 
prevención de sus enfermedades. 

La FEAD pretende liderar la difusión del conocimiento de las 
enfermedades digestivas entre la población española y del 
resto de países de habla hispana, y convertirse en referente y 
aliado imprescindible de la Administración, agentes sociales 
y empresas en relación con la promoción de la salud digestiva. 

Misión

Valores

Visión

•	 Conocimiento científico 
•	 Compromiso con la comunidad científica a la que sirve 
•	 Espíritu dinámico, abierto e integrador 
•	 Confianza 
•	 Honestidad en las actuaciones 
•	 Cultura de progreso e innovación 
•	 Actuación en entorno ético: 
•	 	 Integridad 
•	 	 Confidencialidad 
•	 	 Independencia 
•	 	 Veracidad 
•	 	 Legalidad 
•	 Organización profesionalizada 
•	 Rigor y excelencia en la organización y sus servicios

4.
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Gestión 
Responsable La FEAD, en sintonía con la SEPD, lleva años consolidándose 

como una entidad referente por su responsabilidad, 
transparencia y compromiso con la excelencia. Su labor 
se fundamenta en la generación de conocimiento científico 
riguroso y en la transmisión de valores que fortalecen tanto la 
práctica clínica como la relación con la sociedad. Asimismo, 
impulsa un ejercicio profesional ético y fundamentado en 
la evidencia, orientado a mejorar la calidad de vida de los 
pacientes con enfermedades digestivas y a promover la salud 
digestiva entre la población general. Toda su actividad se 
desarrolla bajo principios de buena gobernanza, integridad 
institucional y rendición de cuentas. Con este propósito se 
trabaja en las áreas de:

•	 Buen Gobierno
•	 Voluntariado / Tercer Sector / Donaciones
•	 Sostenibilidad / Compra Responsable
•	 Plan Director /Planes Estratégicos
•	 Transparencia / Memorias
•	 Medio Ambiente
•	 Innovación Responsable
•	 Gestión de Grupos de Interés
•	 Gestión de RR.HH.
•	 Comunicación
•	 Formación / Congresos / Formación on Line
•	 Investigación

La Gestión responsable es tan importante para la FEAD, 
que trata de visibilizarla con implementación de los 
siguientes instrumentos disponibles en la web: https://www.
saludigestivo.es/gestion-responsable-fead/

5.

•	 Marco ético 
•	 Indicadores de sostenibilidad
•	 Memoria de actividad
•	 Estructura organizativa
•	 Manual del empleado
•	 Información económica
•	 Plan estratégico
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La comunicación 
en la FEAD

WEB -  
www.saludigestiva.es

La promoción de la salud digestiva mediante la información 
rigurosa y la alfabetización en enfermedades del aparato 
digestivo constituye el objetivo prioritario de la FEAD. En 
este contexto, la comunicación se posiciona como un eje 
estratégico fundamental para la Fundación.

La FEAD asume la responsabilidad de planificar, coordinar y 
ejecutar todos los proyectos de comunicación institucional, 
divulgativa y de sensibilización. Todos los contenidos que se 
generan responden a criterios de veracidad, independencia 
y claridad, y están específicamente diseñados para ser 
comprensibles por personas sin formación sanitaria. Estos 
materiales son elaborados por profesionales expertos 
vinculados a la FEAD, garantizando así la ausencia de 
conflictos de interés.

La mayor parte de las actividades de comunicación se 
financian con fondos propios. La colaboración de la industria 
es posible en el marco del apoyo a programas de educación 
y concienciación dirigidos a la ciudadanía, siempre bajo el 
compromiso de no interferencia en los contenidos y con 
una mención explícita de dicha colaboración en todos los 
soportes y materiales producidos.

Otra vía de colaboración en materia de comunicación es la 
publicidad. Esta opción está regulada, limitada y restringida 
a determinados canales. (Ver http://www.saludigestivo.es/
aviso-legal/ ). Además, las inserciones publicitarias han 
de ser previamente aprobadas por un comité de expertos. 
En todos los casos, la valoración de la pertinencia de la 
acción, así como la inclusión o no de la marca comercial es 
competencia de los expertos de la FEAD responsables de 
la comunicación y la web.

A continuación, se detallan los principales canales y 
acciones de comunicación de la FEAD

6. 6.1
La web de la FEAD es el principal canal de comunicación para 
difundir información sobre patologías digestivas y pautas de 
prevención entre la población y pacientes. 

La Fundación Española del Aparato Digestivo es titular único y 
exclusivo de la página web www.saludigestivo.es y dispone de todos 
los derechos de contenido. Tanto la gestión de la página web, como 
la elaboración de contenidos se realizan de manera independiente. 
La información facilitada en la página web se caracteriza por la 
imparcialidad, veracidad y rigor científico, evitando conflictos de 
interés. Todos sus contenidos son elaborados por expertos. 

La web se financia prácticamente en su totalidad con recursos 
propios. En los casos en que de alguna manera se cuente con 
colaboración de empresas, se hace constar esta colaboración 
explícitamente. Esta colaboración no implica la participación o 
interferencia en el proceso de elaboración de los contenidos de 
la web. En todos los casos, la valoración  de la pertinencia de la 
acción, así como la inclusión o no de la marca comercial será 
competencia de los expertos de la Fundación.

La web cuenta con el sello garantía de cumplimiento del código 
ético de Fenin.

Desde la Fundación se dedican recursos económicos y humanos 
propios para reforzar su posicionamiento como principal canal 
de comunicación en salud digestiva para población y pacientes. 
La estrategia de la web de la FEAD se basa en una política de 
dinamización constante de los contenidos y de optimización de 
posicionamiento en buscadores.
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DATOS 2024

La web de la FEAD www.saludigestivo.es es el principal canal 
de comunicación de la Fundación para difundir información 
sobre patologías digestivas y pautas de prevención entre 
la población y pacientes. En 2024 la web de la Fundación 
Española del Aparato Digestivo (FEAD) alcanzó la cifra de 
432.530 visitas.

Las páginas más vistas fueron: 

•	 Calculadora de IMC

•	 Home

•	 Menú rico en fibra

Redes Sociales6.2
En 2024 las redes sociales de la FEAD experimentaron un 
notable crecimiento tanto en comunidad con interacción y 
van ganando notoriedad como canales de comunicación. 

Además, se creó un nuevo  perfil de Instagram. 

Facebook: 8.937 seguidores 

X: 5.840 seguidores 

Linkedin: 3.500 seguidores 

Youtube: 7.950.000 reproducciones 

Instagram: 668 seguidores

La Fundación Española del Aparato Digestivo es titular único 
y exclusivo de sus perfiles de redes sociales y dispone de 
todos los derechos de contenido. La gestión y elaboración 
de contenidos se realizan y dirigen desde la FEAD de manera 
independiente. La información facilitada se caracteriza 
por la imparcialidad, veracidad y rigor científico, evitando 
conflictos de interés. Todos sus contenidos son elaborados 
por expertos. 
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Otras acciones de 
comunicación6.3

durante 2024 se redactaron y enviaron a los medios de 
comunicación un total de 6 notas de prensas.
La redacción de las notas de prensa se dirige desde la FEAD 
de manera rigurosa e independiente y con la colaboración 
de expertos para garantizar la rigurosidad de la información.
Los temas abordados en notas de prensa fueron:

•	 Cáncer digestivo
•	 Cáncer de colon
•	 Celiaquía: identificación de síntomas
•	 Enfermedad diverticular 
•	 Hepatitis C
•	 Cáncer de páncreas

NOTAS DE PRENSA: 

DESARROLLO DE 
MATERIALES DIVULGATIVOS: 

Representación de expertos 
FEAD:  

Avales:

 https://www.saludigestivo.es/prensa/notas-de-prensa/

A lo largo de 2024 se desarrollaron diferentes materiales de 
comunicación con el fin de divulgar información sobre las 
enfermedades digestivas más frecuentes y para promover la 
salud digestiva entre la población como videos de campaña, 
infografías, dípticos etc.

La Fundación Española de Aparato Digestivo estuvo 
representada tanto en los medios de comunicación como 
en distintos encuentros por diferentes expertos. Prueba 
de ello fueron las más de 50 entrevistas concedidas por 
expertos a medios de comunicación hablando sobre 
distintas patologías.

en 2024 la FEAD avaló las siguientes actividades: 

•	 Congreso GEPAC
•	 Carrera de páncreas
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Línea de actividad 
de la FEAD7.

La FEAD mantiene su compromiso con la sociedad en favor 
de la salud digestiva desarrollando iniciativas enmarcadas 
en tres líneas de actuación: 

1.	 Información y sensibilización dirigida a población 
para la prevención de las enfermedades digestivas.

2.	 Formación del colectivo médico-científico para 
garantizar el mejor diagnóstico de las enfermedades 
digestivas.

3.	 Investigación para la mejora continua del tratamiento 
de las patologías digestivas. 
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Presentación de los 
principales resultados 

FEAD8.

La FEAD está comprometida con la población y los pacientes 
en la difusión de información sobre las enfermedades 
digestivas y en la promoción de la salud digestiva. Para 
ello desarrolla múltiples proyectos. La puesta en marcha 
de proyectos implica un empleo importante de recursos 
económicos. La FEAD como entidad sin ánimo de lucro, 
no busca una ganancia económica con los proyectos 
que desarrolla, sino que al contrario, busca recursos para 
que estas iniciativas sean accesibles al mayor número de 
ciudadanos.  El desarrollo de estos proyectos se ejecuta 
bajo la práctica de la gestión responsable, garantizando 
siempre el cumplimiento de unos estándares de calidad e 
independencia de los proyectos y servicios, buscando la 
confianza de los agentes implicados. Así las actividades 
desarrolladas deben garantizar la imparcialidad, calidad, 
independencia del contenido. Todos los proyectos se 
gestionan bajo la completa responsabilidad de la FEAD y 
sin ningún conflicto de interés. 

En el año 2024 la Fundación Española del Aparato Digestivo 
(FEAD) puso en marcha las siguientes actividades:  
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Actividades de información 
y sensibilización de la 

salud digestiva 

A) DÍA MUNDIAL DE LA SALUD DIGESTIVA 2024  B) CAMPAÑAS DE CONCIENCIACIÓN 2024
 Campaña Una vida saludable por un 

hígado sano: segunda parte

8.1

El Día Mundial de la Salud Digestiva (DMSD) es una iniciativa 
promovida por la World Gastroenterology Organization 
(WGO), institución que vela por la salud digestiva a nivel 
mundial, y desarrollada por 104 sociedades nacionales de 
Aparato Digestivo en sus respectivos países. En España, 
la Fundación Española de Aparato Digestivo (FEAD) es 
la encargada de liderar esta campaña mundial de salud 
pública, que se celebra cada 29 de mayo conmemorando la 
fecha de creación de la WGO.

La campaña de salud pública promovida en 2024 con motivo 
del Día Mundial de la Salud Digestiva se centró en la Tu salud 
digestiva, una prioridad. En este contexto la Fundación 
Española del Aparato Digestivo (FEAD) envió una nota de 
prensa y se difundió contenido en redes sociales.  Además, 
ese día, se puso en marcha una campaña sobre Enfermedad 
Diverticular. 

Las dos enfermedades del hígado más frecuentes en nuestro 
país son la enfermedad hepática por alcohol y el hígado 
graso, enfermedades potencialmente graves que pueden 
evolucionar a cirrosis hepática. Ambas se pueden prevenir 
mediante hábitos de vida saludable que incluye limitar el 
consumo de alcohol y evitar la obesidad con ejercicio físico 
y una dieta saludable.

Para fomentar el conocimiento entre la población general 
de ambas enfermedades desde la Fundación Española 
del Aparato Digestivo (FEAD) se lanzó esta campaña de 
sensibilización que se implantará durante dos años 2023 y 
2024.

En 2024, esta segunda oleada de la campaña se centró 
en el hígado graso. Contó con la colaboración de Gilead 
Sciences , Advanz Pharma y Orphalan.

Como materiales de esta segunda etapa se grabaron 
diferentes videos que se difundieron a través de la web y del 
canal de YouTube de la FEAD. A continuación, se detalla la 
temática de cada video y los expertos protagonistas: 

•	 El hígado frente al consumo patológico del alcohol – Dr. 
Manuel Romero-Gómez

•	 Enfermedad Hepática Alcohólica. Testimonio de 
Eduardo Martín.

•	 Hígado graso no alcohólico. Dra. Marta Casado
•	 Impacto del hígado graso en la salud. Dra. Inmaculada 

Fernández
•	 Hígado graso en la infancia. Dr. Manuel Martín
•	 Cierre de campaña. Dr. Agustín Albillos

Ha click para el acceso 
al repositorio de videos

https://www.
saludigestivo.es/

campanas-de-
concienciacion-

y-sensibilizacion/
campana-

concienciacion-
una-vida-saludable-

higado-sano/
campana-concienciacion-

una-vida-saludable-
higado-sano/
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PRIMERA OLEADA 

Las acciones/materiales desarrollados en la primera oleada 
fueron: 

•	 Desarrollo imagen campaña
•	 Redacción y envío nota de prensa + infografía
•	 Difusión del contenido en web y RR.SS. 
•	 Creación de un espacio de campaña en la web FEAD
•	 Grabación y edición video de campaña (1 minuto 

duración aprox.)
•	 Grabación y edición video médico-paciente
•	 Campaña paid media
•	 Desarrollo de una landing page https://

adelantateycuidatucolon.com/

SEGUNDA OLEADA

El objetivo inicial era centrarse en diagnóstico, tratamiento 
y posibles complicaciones, pero manteniendo el enfoque en 
informar sobre síntomas para facilitar la identificación. 
Los materiales/acciones que se pusieron en marcha en esta 
segunda etapa fueron: 

•	 Infografía 
•	 Video sobre diverticulitis
•	 Campaña paid media
•	 Campaña para promover que se subirá una foto a redes 

con el gesto de campaña

 C) Jornadas de divulgación
Con motivo del Día Europeo de los Derechos de los Pacientes, 
que se celebra el 18 de abril, la Fundación Española del 
Aparato Digestivo (FEAD) mantuvo un encuentro virtual 
con diversas asociaciones de pacientes de las patologías 
digestivas más prevalentes. El objetivo de esta jornada fue 
presentar la labor de la Fundación a estas organizaciones, 
conocer cada una de ellas e identificar sus necesidades y 
reforzar las líneas de colaboración con nuevos proyectos 
sobre patologías digestivas.

Por parte de la FEAD, en el encuentro participaron su 
presidenta, la Dra. Marta Casado; el responsable del Comité 

 Campaña Adelántate y cuida tu colon

El 29 de mayo de 2024, la FEAD puso en marcha la 
campaña Adelántate y cuida tu colon. Una iniciativa sobre 
enfermedad diverticular enfocada en la IDENTIFICACIÓN 
DE SÍNTOMAS y en la PREVENCIÓN y el DIAGNÓSTICO 
PRECOZ. 

Una campaña con continuidad, que se implantó en dos 
oleadas: 
        - julio y agosto
       - septiembre, octubre y noviembre

Cada oleada de la campaña se centró en un aspecto de la 
patología para asegurar un abordaje integral.
Esta campaña avalada por la FEAD contó con la colaboración 
de Alfasigma. 
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de Nutrición, el Dr. Francesc Casellas; y la responsable del 
Comité de Redes Sociales, la Dra. Marta Tejedor. Y por 
parte de las asociaciones de pacientes: la Asociación de 
Intolerantes a la Lactosa España (ADILAC), la Federación 
Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepáticos (FNETH), 
la Asociación Española de Esclerodermia (AEE), la 
Confederación de Asociaciones de personas con Crohn y 
Colitis Ulcerosa (ACCU), la Federación de Asociaciones de 
Celíacos de España (FACE) y la Asociación Española de 
Esofagitis Eosinofílica (AEDESEO).

 D) Actividades de nutrición

E) Actividades para divulgación de pautas de 
prevención sobre salud digestiva

El comité de nutrición de la FEAD dirigido por la Dra. Pilar 
Esteban  persigue los siguientes objetivos: 

1.- Promoción de la salud digestiva de los pacientes 
con enfermedades digestivas y de la población general 
mediante:
-	  Educación sanitaria
-	  Consejo dietético
2.- Generación y difusión del conocimiento científico
-	  Documentos de consenso, posicionamiento
-	  Estímulo de proyectos de investigación

Dentro de las acciones desarrolladas por este comité 
destaca la grabación de podcast para el canal Escucha 
Saludigestivo: 

En 2024 se grabaron los siguientes podcasts:

•	 Nutrición y cáncer digestivo
•	 Obesidad y aparato digestivo
•	 Prevención del cáncer de colon
•	 Mi hijo tiene celiaquía y ¿ahora qué?
•	 Enfermedad diverticular
•	 Síndrome del intestino Irritable

 E.1.-  FEAD TV 

Es la plataforma de televisión de la FEAD cuyo objetivo 
es ofrecer, a población y pacientes, información sobre 
patologías frecuentes en las distintas áreas de la especialidad 
de Aparato Digestivo y facilitar su formación en materia de 
salud digestiva. 

Todas las actividades llevadas a cabo a través de la 
plataforma FEAD TV se diseñan, promueven, coordinan 
y financian desde la FEAD con recursos propios. La 
información difundida es veraz y rigurosa. Este formato 
permite la colaboración de empresas. En estos casos se 
hace constar esta colaboración, siendo los expertos de la 
fundación los responsables del contenido.

Durante 2024 se difundieron entrevistas sobre diferentes 
patologías:

FEAD TV está disponible a través de la web de la FEAD y de 
su Canal YouTube.

Acceso al canal de podcast de la FEAD:
 https://www.saludigestivo.es/podcast-fead/
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 E.2.-  MES SALUDIGESTIVO  E.4.- NOTICIAS POR UN MUNDO SALUDIGESTIVO

 E.5.- REPRESENTACIÓN DE EXPERTOS FEAD

E.3.- PASAPALABRA  SALUDIGESTIVO

La campaña Mes Saludigestivo persigue el objetivo de 
facilitar información y pautas de prevención a la población 
general y pacientes sobre diferentes patologías. Cada mes 
aborda una nueva patología  desde el enfoque de síntomas, 
diagnóstico, tratamiento y recomendaciones nutricionales. 
La información se facilita a través de la web de la FEAD. 
Los temas abordados en 2024 fueron:

•	 Meteorismo
•	 Hábitos saludables en la EII
•	 Hábitos alimentarios en la EII
•	 Enfermedad diverticular
•	 Recomendaciones para digestiones ligeras en Navidad

Es una iniciativa en la que una experta FEAD explica, a 
través de videos cortos, qué es una patología, síntomas o 
técnicas. 

Los videos se difunden a través de la web de la RFEAD y de 
las redes sociales. 

En 2024 se grabaron videos sobre: Fibroscan, cirrosis, 
Sangre oculta en heces, celiaquía, enfermedad diverticular, 
hepatitis, hepatitis c y síndrome del Intestino irritable. 

Noticias por un Mundo Saludigestivo es el nombre de la 
newsletter de la FEAD. Se trata de una publicación trimestral 
se lanzó en 2019 y que presenta todos los proyectos e 
iniciativas de la FEAD. 

En 2024 la FEAD continuo con la redacción y envío de 
su  newsletter trimestral, que bajo el titulo Por un Mundo 
Saludigestivo, presenta todos los proyectos e iniciativas de 
la FEAD. 

Esta newsletter se envía a una amplia base de contactos y 
permite la suscripción a la misma a través de la web. 

https://www.saludigestivo.es/que-hacemos/noticias-por-
un-mundo-saludigestivo/

La Fundación Española de Aparato Digestivo estuvo 
representada tanto en los medios de comunicación como 
en distintos encuentros por diferentes expertos. Prueba 
de ello fueron las más de 50 entrevistas concedidas por 
expertos a medios de comunicación hablando sobre 
distintas patologías. 
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La FEAD desarrolla su programa formativo en base a tres 
modalidades de formación: 

•	 Formación PRESENCIAL: Congreso de la SEPD y otros 
cursos presenciales.

•	 Formación A DISTANCIA: cursos a distancia a medida, 
impartidos a través de la plataforma de e-learning de la 
SEPD/FEAD

•	 Formación MIXTA: Actividades en el Congreso de la 
SEPD con cursos online de apoyo y cursos de formación 
mixta a medida: actividad presencial y actividad a 
distancia. 

Actividades de formación8.2
Otro de los fines de la FEAD es contribuir a la FORMACIÓN 
médico continuada de los médicos especialistas del Aparato 
Digestivo para garantizar la atención médica de calidad. Así 
se marca como uno de sus objetivos prioritarios el desarrollo 
profesional continuo de sus asociados y por ello la FEAD 
promueve:

•	 El desarrollo de programas científicos
•	 La acreditación de estos

La FEAD garantiza la imparcialidad, calidad e independencia 
del contenido de los programas educativos que organice o 
acredite.
La implementación de programas educativos supone un 
empleo importante de recursos económicos. La FEAD es 
una entidad sin ánimo de lucro, por lo que no busca una 
ganancia económica con las actividades educativas, sino 
que, al contrario, busca los recursos para conseguir que 
dichas actividades puedan ser accesibles al mayor número 
de asociados.
Una fuente muy importante de financiación es, actualmente, 
la industria farmacéutica y tecnológica sanitaria. Las 
relaciones entre la FEAD y la industria para la financiación 

de actividades educativas se basarán en la legislación actual 
y las normativas de autocontrol tanto de Farmaindustria, 
como de terceras organizaciones como Eucomed o la propia 
de la SEPD/FEAD que se asientan en los principios de 
independencia científica y transparencia. En este punto hay 
que encontrar el equilibrio entre el beneficioso mecenazgo 
científico y el “marketing” farmacéutico.
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El congreso de la Sociedad Española de Patología Digestiva 
(SEPD) es el mayor evento formativo de la especialidad 
de digestivo a nivel nacional. Con contenido científico, 
formativo y social, que permite la actualización de todas 
las materias de la especialidad de Aparato Digestivo. El 
congreso está organizado por la Sociedad Española de 
Patología Digestiva (SEPD) y por la Fundación Española 
del Aparato Digestivo (FEAD) que apoyan y participan 
activamente desde su departamento de Congresos para la 
mejor y más independiente organización de éste.

Tiene como objetivo principal la formación continuada y 
de postgrado de los especialistas en Aparato Digestivo. 
Para ello presenta un programa amplio y unos contenidos 
actualizados que permiten al participante, especialista o 
residente en formación, alcanzar unos óptimos niveles 
formativos en el área de las patologías digestivas.

El programa científico oficial se compone de mesas 
redondas, simposios, coloquios y talleres. Los contenidos 
de este programa deben ser objetivos, imparciales y basados 
en la mejor evidencia científica. Para ello, el programa está 
a cargo de expertos reconocidos que compartirán con la 
SEPD la responsabilidad de asegurar la óptima calidad de 
las diferentes actividades.

Los responsables y docentes en las actividades formativas 
del programa oficial harán constar a los asistentes la 
procedencia de la información que comuniquen (experiencia 
propia, búsqueda bibliográfica, industria farmacéutica…) y 
no utilizarán nombres comerciales.

El profesorado participante en las actividades del programa 
no recibirá contraprestación económica de la industria 
farmacéutica, empresas de material médico, etc. Del 
mismo modo la SEPD no aceptará contraprestaciones 
que pudieran influir en la selección de temas, contenidos, 
documentación, moderadores o ponentes.

El profesorado, ponentes y moderadores del programa, sí 
tendrán subvencionada su inscripción, desplazamiento 
y alojamiento. Esta subvención se realizará a través del 
Departamento de Congresos y no de manera directa entre 

una empresa patrocinadora y el profesional que interviene.

Por otra parte, el programa se compone de Simposios 
Satélite no oficiales. El objetivo es colaborar en la formación 
continuada de los asociados con contenidos científicos que 
pueden incluir información sobre productos proveídos por 
la industria. Sin embargo, no se permitirán los contenidos 
tendenciosos, sesgados o destinados a favorecer la 
prescripción o uso de instrumentos o materiales.

El programa no oficial no podrá ocupar más de un tercio 
del total de las horas de formación a las que un participante 
puede asistir en el congreso.  La composición y temario de 
las mesas redondas patrocinadas estará supervisada por el 
Comité Científico de la SEPD.

En todas las actividades patrocinadas se hará constar 
expresamente la colaboración de la industria en todos los 
documentos relativos a la sesión (programas, libros, o 
cualquier otro formato documental que se entregue sea cual 
fuere su soporte técnico: mecánico, óptico, electrónico, 
etc.)

Otro de los objetivos de la SEPD es la apuesta por la 
investigación a través de las comunicaciones recibidas, 
así como del incremento y fomento de la realización de 
trabajos científicos para la mejora del conocimiento de la 
especialidad. También en este terreno de la investigación 
se encuentran los Premios y Becas que se conceden en el 
marco del congreso.

Gracias al nivel de su programa científico-formativo de 
comunicaciones aceptadas (305 comunicaciones), de los 
813 recibidas. La proyección del congreso y el número de 
participantes que hubo este año (1.103 asistentes) hace 
que el congreso SEPD sea el encuentro científico por 
excelencia de la SEPD y de la especialidad de digestivo en 
nuestro país.

En 2024 el 83º Congreso de la SEPD se celebró en formato 
presencial en Valencia los días 13, 14 y 15 de junio.  Hubo 
una parte basada en formación práctica, en el área de 
endoscopia, con retransmisiones en directo desde varios 
hospitales y otra parte basada en investigación dirigido a 
nuestros jóvenes especialistas. 

A - Formación presencial
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A continuación, se muestran los resultados más 
significativos del congreso:

El 83º Congreso de la SEPD reunió a 1.103 participantes. 

COMUNICACIONES

B -  Formación online y mixta

PARTICIPACIÓN

NIVEL DE SATISFACCIÓN DE ASISTENTES EN EL 
CONGRESO 2024:

El nivel de satisfacción en relación con el contenido del 
LXXXII Congreso SEPD fue de 4,31/5

La plataforma e-learning es una herramienta responsive de 
última generación, exclusiva de la SEPD, a través de la que 
se canaliza la actividad formativa a distancia, favoreciendo 
la accesibilidad en las distintas áreas digestivas, tutorías, 
certificados de acreditación, alertas automáticas, etc.
La modalidad mixta se compone de formación presencial 
complementada con actividades a distancia, pudiendo 
coincidir la reunión presencial en el congreso. La actividad 
a distancia se realiza a través de la plataforma e-learning de 
la SEPD.

https://www.sepd.es/formacion
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PROYECTOS DE FORMACIÓN AD-HOC FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
La actividad en el Departamento de Formación de la SEPD 
se clasifica en:

•	 Formación Médica Continuada (FMC).
•	 Formación de grado, postgrado y máster.
•	 Formación para Médicos Internos Residentes (MIR).
•	 Otros recursos formativos.

Todo proyecto formativo se gestiona bajo la completa 
responsabilidad de la SEPD con los mejores estándares 
de profesionalidad, búsqueda de la excelencia y buenas 
prácticas. Por lo tanto, todos los cursos que ofrece la SEPD 
son desarrollados y diseñados por la propia Sociedad de 
manera independiente y siempre bajo el rigor científico y la 
gestión responsable. La Sociedad también es responsable 
de la selección de autores, y es suya la gestión de derechos.
Siempre se manifiesta que un proyecto cuenta con la 
colaboración de una empresa pero que ésta no participa ni 
interfiere en ninguna actividad del proceso de elaboración 
de los contenidos del proyecto. La participación en cualquier 
proyecto conllevará la cesión gratuita a la SEPD de los 
derechos de explotación de la actividad realizada para su 
difusión posterior desde la SEPD a sus socios, a través de 
su página web. 
Para ello, los autores, en su caso, deberán haber cedido 
por escrito, los referidos derechos de explotación a través 
de documento que será remitido por la secretaria técnica 
una vez confirmada su participación en el proyecto. En 
particular, los de reproducción, distribución, comunicación 
pública (incluida la puesta a disposición interactiva) y 
transformación (incluidas la adaptación, la modificación y, 
en su caso, la traducción), para todas las modalidades de 
explotación, para un ámbito territorial mundial y para toda la 
duración legal de los derechos prevista en el vigente Texto 
Refundido de la Ley de Propiedad Intelectual. 

Entre los objetivos de la SEPD se encuentra proponer 
a sus socios la mejor formación acreditada de la 
Especialidad. Durante 2024, la oferta de programas 
formativos acreditados en las tres modalidades mencionadas 
se materializó en un total de 10 cursos acreditados. Los 
créditos derivados de los expedientes se estiman en 30 
créditos CFC*.

* Dato provisional: actualmente hay expedientes pendientes de 
resolución por la CFC.

Cursos de Formación Médica Acreditada 2024:

El grado de satisfacción de los alumnos con relación 
a la plataforma durante el 2024 ha sido muy positivo, 
obteniendo un 94% de satisfacción por parte de los 
participantes que consideran que la plataforma es fácil de 
usar y el formato de los cursos es adecuado. Casi el 100% 
volvería a realizar un curso a través de nuestra plataforma 
de e-learning.

4.800 participantes realizaron cursos de formación 
médica continuada.
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FORMACIÓN DE GRADO, POSTGRADO Y 
MÁSTER

FORMACIÓN PARA MÉDICOS INTERNOS 
RESIDENTES

A - PROGRAMA DE PREMIOS Y BECAS FEAD
La SEPD apuesta por ofrecer una formación de calidad e 
integral para los futuros especialistas de Aparato Digestivo. 
Por ello, desarrolla y coordina diferentes proyectos de grado, 
postgrado y Máster.

Estos proyectos se llevan a cabo en una plataforma docente 
de última generación, en la que los estudiantes cuentan 
con el apoyo y orientación de los profesores a través de un 
entorno virtual de aprendizaje donde se puede acceder a 
los contenidos docentes, comunicarse con los profesores y 
participar en foros de debate interactivos. 

En 2024 se han gestionado los siguientes proyectos:

Desde la SEPD se quiere impulsar y optimizar la formación 
de nuestros residentes de aparato digestivo, aportando el 
material docente y una formación teórica y práctica.

Reconocen los mejores trabajos de investigación 
(comunicaciones) enviados a la Semana de Enfermedades 
Digestivas (SED) y aceptados por el Comité Científico de la 
SEPD.

Ver ganadores 2024
Premio Díaz Rubio  
https://sepd.es/premio_diaz_rubio

Premios a las mejores comunicaciones orales: 
https://sepd.es/premios_comunicadores_orales

https://sepd.es/premios_comunicaciones_orales_breves

Premios a las mejores comunicaciones orales breves: 
https://sepd.es/premios_comunicaciones_orales_breves

Premio a la Participación de Excelencia: 

Este reconocimiento se entrega al servicio hospitalario que 
aporte el mayor número de comunicaciones con mayor 
puntuación. En 2024 se entregó al Hospital Universitario 
Virgen de las Nieves

https://sepd.es/premios_participacion

El Dr. Eduardo Redondo, jefe del servicio del Hospital Universitario Virgen de las Nieves, recoge el premio 
a la Participación de Excelencia, de la mano de la Dra. Marta Casado, presidenta de la FEAD. 
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B - PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

La SEPD se encuentra comprometida con la investigación 
y la generación de evidencia científica en el campo de las 
enfermedades digestivas.

Los proyectos de investigación que se realizan contribuyen 
a profundizar cada vez más en el conocimiento de la 
especialidad, y por tanto en la mejora de la calidad asistencial. 

Todos los proyectos que gestiona y organiza la SEPD se 
hacen bajo una responsabilidad integral, con los mejores 
estándares de profesionalidad, búsqueda de la excelencia 
y buenas prácticas. Donde se cuenta con colaboraciones o 
patrocinios de empresas, éstas no participan ni interfieren 
en ninguna actividad del proceso de elaboración de 
los contenidos de las actividades, desarrollados con 
independencia por los profesionales seleccionados por la 
sociedad.

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 2024
La SEPD aplica sus capacidades y servicios para el 
especialista de Aparato Digestivo, en el ámbito de la 
investigación, facilitando:

•	 DISEÑAR estudios sobre aspectos clínicos, 
epidemiológicos, así como de calidad y de gestión 
clínica, destacando un marcado enfoque de 
investigación traslacional.

•	 REGISTRAR Y MONITORIZAR DATOS

•	 ANALIZAR RESULTADOS

•	 DIFUNDIR CONOCIMIENTO Y RESULTADOS (REED, 
web) 

Y estos servicios subrayan las fortalezas de la SEPD en 
base a algunas capacidades destacables:

•	 Capacidad de trabajar en los centros asistenciales: 
Hospitales en todo el ámbito geográfico.

•	 Capacidad de llegar a todos los ámbitos de la 
especialidad: centros terciarios y centros comarcales. A 
especialistas de áreas específicas y al digestivo general.

•	 Capacidad de abordar la transición entre la evidencia 
y la práctica.

•	 Capacidad de abordar procesos de cambio (equilibrio 
en torno a los distintos niveles de acuerdo entre el qué 
hacer y el cómo hacerlo).

El cruce de servicios y capacidades se aplica a un conjunto 
amplio de tipologías de estudios.

42 43Memoria de actividad 2024 Memoria de actividad 2024



Durante 2024, la SEPD desarrolló los siguientes proyectos de investigación: 
En 2024 se han gestionado los siguientes proyectos:
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Anexos9. Proyectos por línea de 
actividad9.1

A continuación, se enumeran los principales proyectos 
desarrollada por la FEAD.

La FEAD/SEPD, siguiendo su Marco Ético debe garantizar 
la imparcialidad, calidad e independencia del contenido de 
las actividades que realiza. La implementación de algunas 
actividades supone un empleo importante de recursos 
económicos. La FEAD/SEPD es una entidad sin ánimo de 
lucro, por lo que no busca una ganancia económica con 
las actividades, sino que, al contrario, debe buscar los 
recursos para conseguir que dichas actividades puedan ser 
accesibles al mayor número de asociados. Una fuente muy 
importante de financiación es, actualmente, la industria 
farmacéutica. 

Las relaciones entre la FEAD/SEPD y la industria para 
la financiación de actividades educativas se basan en la 
legislación actual y las normativas de autocontrol tanto de 
Farmaindustria, como de terceras organizaciones como 
Eucomed o de la propia FEAD/SEPD que se asientan en 
los principios de independencia científica, transparencia 
y rendición de cuentas. En este punto la SEPD/FEAD 
persiguen el equilibrio entre el beneficioso mecenazgo 
científico y el “marketing” farmacéutico.    

Todas las actividades que hayan sido, total o parcialmente, 
patrocinadas por la industria farmacéutica u otras empresas 
privadas, deberán hacer constar el patrocinio en todo el 
material. 

46 47Memoria de actividad 2024 Memoria de actividad 2024



48 49Memoria de actividad 2024 Memoria de actividad 2024



Colaboladores  proyectos 
FEAD 9.2

Todos los proyectos desarrollados por la FEAD en 2024 
han contado con la participación de 278 colaboradores. 
Gracias a todos por hacerlo posible.

A continuación se recoge la relación de estos colaboradores: 
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Equipo FEAD 9.3

El Patronato de la FUNDACIÓN ESPAÑOLA DEL APARATO 
DIGESTIVO (FEAD) a 31 de diciembre 2024 estaba 
compuesto por:

Patronato de la FEAD

Presidenta: Dra.  Marta Casado Martin

Vicepresidente. Dr. Agustín Albillos Martínez

Secretaria: Dra. Carolina Malagelada Prats

Tesorero: Dr. Julio Iglesias García

Comité comunicación: 

	 Responsable. Dr. Andrés Sánchez Yagüe

Comité web: 

	 Director científico: Dr. Andrés Sánchez Yagüe 

Asesores:

	 Dra. Cristina Carretero Ribon 
	 Dra. Mileidis Esther San Juan Acosta 
	 Dr. Robin Rivera Irigoi 
	 Dr. José Miguel Rosales Zabal 
	 Dr. Antonio Moreno García 
	 Dr. Francisco García Fernández 
	 Dra. Susana Jiménez Contreras 
	 Dr. Alfonso Alcalde Vargas

Comité de Nutrición: 

	 Dra. Pilar Esteban   
	 Dra. Tamara Ortiz 
	 Dra. Jimena Abilés
	 Dra. Francisca Yañez Araya
	 Ana Molina
	 Virginia Gómez
	 Angela Moreno
	 Cristina Calcerrada

Comité de Actividades Fundacionales: 

	 Dra. Mileidis San Juan  Acosta

Comité de Relaciones Institucionales: 

	 Dra. Marta Casado

Comité de Redes Sociales: 

	 Dra. Marta Tejedor

COMITÉ EJECUTIVO
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Indicadores de 
sostenibilidad9.4
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Información económica9.5
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